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Atualizado em 07/01/2025 
 OFERTA 2025.1  

1º PERÍODO – PPC 6 ABI (turma regular) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

Recreação e lazer 

Prof.ª Regina 

Setor de Esportes 

08:00 às 11:00 h 
 

Seminário de 

introdução ao curso 

Prof. Ahécio 

Setor de Esportes 

11:00 às 12:00 h 
 

Antropologia e 

sociologia da 

Educação Física  

Prof.  

Anatomia Geral 

Prof. 

DMOR 

Teórica 

 

Desenvolvimento e 

aprendizagem motora 

Prof. Alessandro 

Setor de Esportes 

08:00 às 12:00 h 

Introdução ao Esp 

indiv. I (Atletismo) 

Prof. Vicente 

Setor de Esportes 

 

08:00 às 11:00 h  

10:00 às 12:00 

 

Anatomia Geral 

Prof. 

DMOR 

Prática turma 1 

 

14:00 às 16:00 

 

  Introdução à 

Metodologia Científica 

Prof. 

CCHL 

Introdução às 

ginásticas 

Prof.ª Janete 

Setor de Esportes 

14:00 às 17:00 h  

Introdução à 

Metodologia Científica 

Prof. 

CCHL 

Anatomia Geral 

Prof. 

DMOR 

Prática turma 3 

 

16:00 às 18:00 

 

  

 

 

 

 Anatomia Geral 

Prof. 

DMOR 

Prática turma 2 

 

2º PERÍODO – PPC 6 ABI (para alunos retidos) 

Disciplina Professor Horário / Local 
Bioquímica para Educação Física 

 

Prof.ª Kátia e Regina 

 

4ª e 6ª 10:00 às 12:00 h 

DBF – CCS 

Anatomia do sistema locomotor Prof. Anselmo 5ª 08:00 às 12:00 h 

DMOR – CCS 
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3º PERÍODO – PPC 6 ABI (para alunos retidos) 

Disciplina Professor Horário / Local 
Fisiologia humana Prof. João Paulo  3ª 14:00 às 17:00 h 

5ª 14:00 às 16:00 h 

CCS – DBF 

   

 

4º PERÍODO – PPC 6 ABI (turma regular) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

 

Treinamento 

desportivo 

Prof.ª Vânia 

Sala  

 

Análise e 

interpretação de dados 

em Educação Física 

Prof.ª Glêbia 

Sala 

09:00 às 12:00 h 

 

Primeiros socorros 

Prof.ª Dionis 

Sala  

09:00 às 12:00 h 

 

 

 

 

Biomecânica 

Prof. Ahécio 

Sala  

 
 

10:00 às 12:00 

 

Mídia e esportes 

Prof.ª Janete 

Sala  

 

14:00 às 16:00 

 

 LIBRAS 

Prof. 

CCHL 

 LIBRAS 

Prof. 

CCHL 

Dança 

Prof.ª Janete 

Sala  

  

16:00 às 18:00 
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5º PERÍODO – PPC 6 (BACHARELADO) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

Fisiologia do esforço 

Prof. 

DBF – CCS 

 

Esporte coletivo II 

(Vôlei: quadra e areia) 

Prof. David 

Setor de Esportes 

Sala 

08:00 às 11:00 h 

Fisiologia do esforço 

Prof. 

DBF - CCS 

 

Esportes aquáticos 

Prof.ª Paula 

Setor de Esportes 

Sala 

 

 

10:00 às 12:00 

 

 Prescrição de 

treinamento resistido 

Prof.ª Alana 

Setor de Esportes 

Sala 

 

Prescrição de 

treinamento resistido 

Prof.ª Alana 

Setor de Esportes 

Sala 

Programa de EF na 

infância e adolescência 

Prof.ª Regina 

Setor de Esportes  

Sala 

 

14:00 às 16:00 

 

Esporte coletivo I 

(futebol, futsal) 

Prof.Alessandro 

Setor de esportes 

Sala 

14:00 às 17:00 h 

 

Estágio I 

Prof. 

Setor de Esportes 

Sala 

 

Atletismo 

Prof. Vicente 

Setor de esportes 

Sala 

15:00 às 18:00 h 

 

 

Estágio I 

Prof. 

Setor de Esportes 

Sala 

 

 

Estágio I 

Prof. 

Setor de Esportes 

Sala 

 

16:00 às 18:00 
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5º PERÍODO – PPC 6 (LICENCIATURA) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

 

Sociologia da 

Educação  

Prof. 

CCE 

 

Dança e ginástica na 

escola 

Prof.ª Regina 

09:00 às 12:00 h 

 

Legislação e org da 

Educ Básica 

Prof. 

CCE 

 

Filosofia da Educação  

Prof. 

CCE 

 

 

10:00 às 12:00 

 

 

14:00 às 16:00 

 

Estágio I  

Metodologia do ensino 

da Educação Física 

Prof. Fábio 

Setor de Esportes 

Sala  

 Estágio I Estágio I  

14 às 17 h 

 

16:00 às 18:00 

 

Estágio I  Estágio I  
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6º PERÍODO – PPC 5 (turma regular) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

 

 

  

Sociologia da 

Educação 

Prof.  

CCE-DEFE 

  

 

10:00 às 12:00 

 

 Higiene, saúde e meio 

ambiente 

Prof. Ahécio 

Setor de Esportes 

Sala  

Higiene, saúde e meio 

ambiente 

Prof. Ahécio 

Setor de Esportes 

Sala  

 

 

14:00 às 16:00 

 

  

Estágio curricular I 

Prof.  

Setor de Esportes 

Sala  

  

 

 

 

Bioestatística 

Prof.ª Maria Helena 

Setor de Esportes 

Sala  

 

Estágio curricular I 

Prof.  

13 às 18 h 

Setor de Esportes 

Sala  

  

 

 

 

16:00 às 18:00 

 

  

TCC I – ofertado aos sábados pela manhã para não haver choque de horário com outras disciplinas. O horário de orientação será combinado entre professor 

orientador e orientando. 

Optativas de outros cursos: 

Inglês (CLE/CCHL003 60 h) – 2T3456 Prof. 

Microinformática (DC/CCN079 60 h) – 35N34 Prof. 

Português I Prática de Redação (CLV0002 60 h) – 6T3456 Prof. 
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7º PERÍODO – PPC 5 (turma regular) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

 

 

Lutas em Educação 

Física 

Prof. Alessandro 

Setor de Esportes 

Sala  

LIBRAS 

Prof.  

CCHL 

 

Treinamento resistido 

(optativa) 

Prof. Vicente 

Setor de Esportes 

Sala  

LIBRAS 

Prof.  

CCHL 

 

  

 

10:00 às 12:00 

 

  Educação Física 

adaptada 

Prof.ª Mara 

Setor de esportes 

Sala  

  Educação Física 

adaptada 

Prof.ª Mara 

Setor de esportes 

Sala  

 

14:00 às 16:00 

 

 

Estágio curricular II 

Prof. Fábio 

Setor de Esportes 

Sala  

 

  

 

  

 

Estágio curricular II 

Prof. Fábio 

13 às 18 h 

Setor de Esportes 

Sala  

 

Treinamento resistido 

(optativa) 

Prof. Vicente 

Setor de Esportes 

Sala 

 

16:00 às 18:00 
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8º PERÍODO – PPC 5 (turma regular) 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

08:00 às 10:00 

 

   Atividade física e 

nutrição (optativa) 

Prof.ª Alana 

Setor de Esportes 

Sala  

Motricidade humana 

Prof. 

Setor de Esportes 

Sala 

Atividade física e 

nutrição (optativa) 

Prof.ª Alana 

Setor de Esportes 

Sala  

  

 

10:00 às 12:00 

 

Voleibol de areia 

(optativa) 

Prof. David 

Setor de Esportes 

Sala  

 Prescrição de exercício 

físicos (optativa) 

Prof.ª Paula 

Setor de Esportes 

Sala  

Voleibol de areia 

(optativa) 

Prof. David 

Setor de Esportes 

Sala  

Prescrição de exercício 

físicos (optativa) 

Prof.ª Paula 

Setor de Esportes 

Sala  

 

14:00 às 16:00 

 

  

  

 

Estágio curricular III 

Prof. Fábio 

Setor de Esportes 

Sala  

Motricidade humana 

Prof. 

Setor de Esportes 

Sala 

 

Estágio curricular III 

Prof. Fábio 

13 às 18 h 

Setor de Esportes 

Sala  
 

16:00 às 18:00 

 

  

 

 

 

 

 

TCC II – ofertado aos sábados à tarde para não haver choque de horário com outras disciplinas. O horário de orientação será combinado entre professor 

orientador e orientando. 
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Oferta não regular de disciplinas do PPC 5 – ÚLTIMO semestre de oferta: 

Aprendizagem motora (DEF/CCS013 60 h) – 5M3456 Prof. Alessandro Sala 0    Recreação e lazer na escola (DEF/CCS003) – 2M3456 Prof.ª Regina Sala 

Avaliação da aprendizagem (DMTE/CCE049) – horários distintos (matricular com outros cursos)  Seminário de pesquisa (DEF0027) – Prof. Vicente 

Badminton (DEF/CCS015) – 3M3456 Prof. Sérgio Sala       Teoria e prática do treinamento desportivo (DEF/CCS018) – 2M3456 Prof.ª Vânia Sala 

Basquete I (DEF/CCS014) – 3M56 4M34 Prof.ª Alana 

Bioquímica (DBFA026) – 46M56 Prof.ª Regina 

Cineantropometria (DEF/CCS019 e DEF/CCS056) – 4M3456 Prof.ª Vânia 

Dança escolar (DEF/CCS011 60 h) – 6T3456 Prof.ª Janete Sala 0 

Didática geral (DMTE/CCE048) – horários distintos (matricular com outros cursos)  

Filosofia da Educação (DEFE/CCE052) – 5M3456 Prof. 

Fisiologia do esforço (DBFI/CCS002) – 24M34 Prof.  

Fisiologia humana (DBFI/CCS001) – 3T345 5T34 Prof. João Paulo 

Gestão esportiva e empreendedorismo (DEF/CCS012) – 5M1234 Prof. Sérgio Sala  

Gestão e organização de eventos em Educação Física (DEF/CCS059) – 5M34 Prof. Sérgio Sala 

Handebol I (DEF/CCS010) – 5M1234 Prof. Emídio 

Introdução ao esporte coletivo IV - Handebol (DEF/CCS061) – 5M34 Prof. Emídio 

Metodologia do ensino da Educação Física (DMTE/CCE050) – 3T3456 Prof. Fábio Sala  

Primeiros Socorros (DEF/CCS016) – 5T456 5T1 Prof.ª Dionis Sala  

Psicologia da Educação (DEFE/CCE053) – horários distintos (matricular com outros cursos)  

Previsão de desativação (encerramento) do PPC 5 – 2026.2 

Alunos vinculados a este Projeto devem concluir o curso até o prazo informado acima. 


